
 

 

 

 

صشاف من أتقجيخ ندبة الحسهضة ورقم البيخوكديج والكثافة الشهعية لثلاثة 
 زيت الديتهن السختار من مدارع تخههنة

 4، حسدة عبجالقادر الكيلاني3، نهري محمد حدين ميلاد2عبجالله ميلاد ميلادخالج  ،1عيدى مدعهد علي الفخعهني
 قدم علهم الأغحية والتغحية، كلية الدراعة، جامعة الديتهنة، تخههنة، ليبيا 1

 ، ليبياتخههنةعالي للتقشيات الدراعية الخزخاء، السعهج ال 4،3،2
i@gmail.comeissaswis 

 :السدتخلص
أجخيت ىحه الجراسة لتقجيخ ندبة الحسؾضة ورقؼ البيخوكديج والكثافة الشؾعية والامتراصية بالأشعة فؾق      
صشاف قيج (، تؼ عرخ واستخلاص الديت مؽ الأشسلالي -كؾرتيشا –ربيكانا أصشاف )أجية لديت الديتؾن لثلاثة البشفد

، أعيخت  نتائج التحاليل والجراسة عشج مقارنة الأصشاف الثلاثة أن 11/2222الجراسة في معرخة حجيثة في شيخ
)أقل مؽ مدتؾى  والامتراصية للأشعة الفؾق بشفدجيةممجؼ/كجؼ  2773صشف الذسلالي مشخفض في رقؼ الحسض 

( ورقؼ 22س/ماء عشج درجة حخارة 22كجؼ/لتخ) 92( ومختفع في قيؼ الكثافة الشؾعية  تحدذ جياز القياس
والكثافة ممجؼ/كجؼ  1799ربيكانا مختفعة في رقؼ الحسضأ، بيشسا كانت نتائج صشف مممي مكافئ/كجؼ 7بيخوكديج ال

 مممي مكافئ/كجؼ 279( ومتؾسظة في رقؼ البيخوكديج 22س/ماء عشج درجة حخارة 22كجؼ/لتخ) 93الشؾعية 
كؾرتيشا كانت مشخفزة في قيؼ الكثافة ، أما نتائج صشف نانؾمتخ 272242والامتراصية للأشعة الفؾق بشفدجية 

ورقؼ البيخوكديج ممجؼ/كجؼ  1722( ومتؾسظة في رقؼ الحسض 22س/ماء عشج درجة حخارة 22كجؼ/لتخ) 86الشؾعية 
 7نانؾمتخ 272272ومختفعة في الامتراصية للأشعة الفؾق بشفدجية  مممي مكافئ/كجؼ 479

  ج، الكثافة الشؾعية، الامتراصية7ندبة الحسؾضة، رقؼ البيخوكدي الكلسات السفتاحية:
 السقجمة:

حغيت ثسار الديتؾن وشجختيا السباركة بالحكخ في القخآن الكخيؼ حيث ذكخىا سبحانو وتعالى في آيات عجيجة،      
 الدُّجَاجَةُ  زُجَاجَةٍ  فِي سِرْبَاحُ الْ  مِرْبَاح   كَسِذْكَاةٍ فِييَا نُؾرِهِ  مَثَلُ  الدَسَاوَاتِ وَالْأَرْضِ  نُؾرُ  اللَُّ حيث يقؾل تبارك وتعالى: 

بَارَكَةٍ  شَجَخَةٍ  مِؽ يُؾقَجُ  دُرِّي   كَؾْكَب   كَأَنَيَا  عَمَى نُّؾر    نَار   تَسْدَدْوُ  لَؼْ  وَلَؾْ  يُزِيءُ  زَيْتُيَا وَلَا غَخْبِيَةٍ يَكَادُ  لَا شَخْقِيَةٍ  زَيْتُؾنِةٍ  مُّ
  (357الآية سؾرة الشؾر) عَمِيؼ   شَيْءٍ  وَاَللُّ بِكُلِّ  الْأَمْثَالَ  لِمشَاسِ  اللَُّ  وَيَزْخِبُ  اءيَذَ  مَؽ لِشُؾرِهِ  اللَُّ  يَيْجِي نُؾرٍ 

% زيت، حيث يحتؾى الجدء المحسي عمى زيت ندبتو  35 – 12)الجدء المحسي والبحرة( عمى  تحتؾى ثسخة الديتؾن 
، البؾتاسيؾم كالديؾم% مؽ أملاح )ال 1ى % حدب نؾع الثسخة، كحلػ يحتؾى زيت الديتؾن عم 52 – 25بيؽ 

والساغشديؾم( وفيتاميشات ذائبة في الجىؽ مثل )أ ، د ، ىـ ، ك(7 يعج زيت الديتؾن مؽ أجؾد أنؾاع الديؾت لاحتؾائو 
% وتدسى بالأحساض الأساسية وىؾ مؽ  83 – 56عمى ندبة عالية مؽ الأحساض الجىشية غيخ السذبعة إذ تسثل 

لتي لا تتظايخ والدائمة عشج درجة حخارة الغخفة، ترشف جؾدة زيت الديتؾن عمى أساس درجة الديؾت الثابتة ا
الحسؾضة في الديت الستسثمة بالشدبة السئؾية لحامض الأوليػ إذ أن ارتفاع درجة الحسؾضة يقمل مؽ جؾدة الديت7 

ويحتؾي عمى  %،22الى  18 تشتج ثسار أشجار الكؾرتيشا زيتاً يتسيد بجؾدة عالية وترل ندبو الديت فيو مؽ
( تجعمو  في حالة استقخار، تدرع اشجار الكؾرتيشا في مشاطق مختمفة polyphenolsمدتؾيات عالية مؽ البؾليفيشؾل )

ربيكانا حداس للأكدجة وىحا يجعمو غيخ ثابت خلال التخديؽ زيت الأ 7مؽ العالؼ مثل الأرجشتيؽ، البيخو، ليبيا ومرخ
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ؾى الديت مؽ الفيشؾلات، كسا أن زيتو يترف بانخفاض ندبة حسض الأولييػ وارتفاع ندبة بدبب انخفاض محت

الأحساض الجىشية الستعجدة غيخ السذبعة مثل حسض الميشؾليػ، ويستاز الديت بمؾنو الفاتح ومحاقو الحمؾ وانخفاض في 
تؾنية وىؾ مؽ أحدؽ الأصشاف مؽ حيث زيتؾن الذسلالي يتبع الفريمة الدي 7الظعؼ السخ والحار ويستاز بشكية فاكييو

الإنتاج وندبة الديت ومقاومة الأمخاض ولجيو قجرة عمى تحسل الغخوف القاسية، وىؾ مشتذخ في مشاطق واسعة في 
يتؼ استخلاص الديت مؽ الثسار عؽ طخيق الزغط السيكانيكي لمثسخة، وتختمف 7 شسال أفخيقيا، ليبيا، تؾنذ والجدائخ

ة الاستخلاص الكيسيائي مؽ حيث محافغتيا عمى معغؼ السكؾنات الجقيقة السؾجؾدة في ثسار ىحه الظخيقة عؽ عسمي
يحتؾى زيت الديتؾن  Krichene et al.,20107)) جسيع خؾاصو الكيسيائية والظبيعيةالديتؾن لحلػ يحتفظ الديت ب

زار ويديج ندبة الحي يقمل مؽ ندبة الكؾليدتخول مشخفض الكثافة ال (oleic acidعمى حسض الأوليػ )
الكؾليدتخول مختفع الكثافة الشافع مسا يعسل عمى تقميل الإصابة بأمخاض الأوعية الجمؾية، كحلػ يعسل عمى التقميل مؽ 
الإصابة بدخطان الثجي7 فزلًا عؽ ذلػ فإن وجؾد الفيشؾلات وفيتاميؽ )ىــ( وغيخىسا مؽ مزادات الأكدجة الظبيعية 

 ;Fadda et al.,2012) ؽ الجحور الحخة التي تعسل عمى تمف خلايا الجدؼالتي تسشع تأكدج الجىؾن وتكؾي

Cicerale et al.,2013)  7 
تعتبخ الشدبة السئؾية لمحسؾضة الحخة  مؽ السعاييخ اليامة ججاً لمحكؼ عمى جؾدة الديت، وتؤدي زيادة ندبة الأحساض 

الحسؾضة الحي يعخف بعجد مميغخامات البؾتاسيؾم الحخة إلى زيادة سخعة أكدجة الأحساض غيخ السذبعة، وتقجر بخقؼ 
اللازمة لسعادلة الأحساض الجىشية الحخة السؾجؾدة في غخام واحج مؽ الديت، بيشسا تقجر ندبة الحسؾضة عمى أساس 
حسض الأولييػ وتعتبخ ىحه الجالة أيزاً مؽ السعاييخ السيسة ججاً لمحكؼ عمى جؾدة الديت، حيث أن زيادة ندبة 

الحخة تؤدي إلى سخعة أكدجة ىحه الأحساض ويتخافق ذلػ مع تؾقع بارتفاع رقؼ البيخوكديج لمديت ذو الأحساض 
(7 إن مؽ أىؼ العؾامل التي تؤثخ عمى ىحه الشدبة درجة نزج الثسار 2222الحسؾضة الحخة السختفعة) أحسج ومخوان، 

( iLapio)دي إلى نذاط أنديؼ الميبيد أن زيادة درجة الشزج تؤ ( rckcreL & ioRotoR, 2002)حيث بيشت دراسة 
الحي يعسل عمى تفكيػ الخوابط الأستيخية في الجمديخيجات الثلاثية ويتدبب في زيادة ندبة الأحساض الجىشية الحخة، 

خلال عسمية تعبئة ونقل ( رطؾبة ، حخارة، زمؽ وغيخىا) والتي تشتج عؽ الشذاط الأنديسي نتيجة تؾفخ العؾامل السداعجة
 Kiritsakis,1990; Boussenadji,1995; Par etكج كل مؽ )أوقج وعرخ واستخخاج وتخديؽ الديت، الثسار 

al.,1998 إن مخحمة نزج الثسار مؽ العؾامل الخئيدية السؤثخة في نؾعية الديت7 كسا بيشت دراسة قام بيا )
(Famian et al., 2002 عؽ العلاقة بيؽ كسية ونؾعية الديت تبعا لفتخت نزج وجسع)الثسار7 
( أن تخديؽ الثسار قمل جؾدة الديت نتيجة لديادة الأحساض الجىشية السذبعة )ميخستػ، 2226)الدبيجي،  ذكخ 

%( عمى التؾالي والانخفاض في الأحساض الجىشية غيخ 26756% و32764، %39738استيارك وبالستيػ( بشدبة )
%( عمى التؾالي بدبب تحمميا أو 8721% و15731، %14786السذبعة )بالستيؾليػ، أوليػ وليشؾليػ( بشدبة )

%( في الثسار 2778%( مقارنة مع )8735زدادت الحسؾضة في الثسار السخدنة إلى )اأكدجتيا أثشاء التخديؽ، كسا 
 الإنديسي%( مسا شجع عمى التحمل 73725ت الشتائج إلى انخفاض الخقؼ في الثسار الظازجة معشؾياً )شار الظازجة، وأ

 ي ساعج عمى تمفيا7 لمثسار وبالتال
رقؼ البيخوكديج بأنو كسية الأوكدجيؽ الفعالة في الديت والسكافئة لكسية اليؾد الحخ الحي تحخر مؽ يؾديج  يعخف

 



 

 

 

 
7 عؽ ندبة البيخوكديجات الستذكمة نتيجة أكدجة الأحساض الجىشية غيخ السذبعة كغ مادة دىشية تعبخ1البؾتاسيؾم لكل 

حخة ىي أكثخ عخضة للأكدجة مؽ الأحساض الجىشية السختبظة عمى شكل جمديخيجات، إن الأحساض الجىشية ال
والعؾامل التي تؤدي لديادة ندبة الحسؾضة تؤدي بالشتيجة لديادة رقؼ البيخوكديج، ومؽ أىؼ العؾامل التي تداعج عمى 

أن  (,.Bosk, 1996) ; 9111  Uceda et al ثبتأخ السذبعة الحخارة السختفعة حيث أكدجة الأحساض الجىشية غي
ضياع الشكية، تجىؾر نؾعية الديت، ارتفاع البخوكديج،  أثشاء العرخ يؤدي إلى ºم35ارتفاع درجة الحخارة عؽ 

وبيشت بعض الجراسات أن السؾاد الرمبة السعمقة تمعب دور في التحمل السائي حيث  انخفاض الثابتية والتدنخ أيزاً،
حساض الحخة مسا يجعميا تتخسب بة السعمقة تقؾم بالارتباط مع الأسؾاد الرم( بأن الFrega et al., 1999وضح )

 وبالتالي تقمل مؽ حجوث الأكدجة7
في تحجيج جؾدة زيت الديتؾن، ويدتخجم في تحجيج درجة  يمعب مؤشخ الامتراصية بالأشعة فؾق البشفدجية دوراً ميساً 

الجىشية بقجرة عالية عمى امتراصية الاشعة فؾق حساض (7 تتسيد بعض الأAlvarruiz et al., 2003الاكدجة )
نانؾمتخ كسية نؾاتج الأكدجة  232Kالبشفدجية عشج بعض الأطؾال السؾجية، حيث تعظي الامتراصية عشج طؾل مؾجي 

نانؾمتخ كسية نؾاتج  270Kالأولية الأساسية )الييجروبيخوكديجات( ويعظي الامتراصية السختفعة عشج طؾل مؾجة 
نؾية )السخكبات الكخبؾنيمية( وعمى العكذ مؽ ذلػ لا تعط الديؾت الظبيعية وغيخ السؤكدجة امتراصاً الأكدجة الثا

وتشص السؾاصفة مختفعاً عشج ىحه السؾجات، وبالتالي فإن مؽ مؤشخات جؾدة الديت ىؾ انخفاض الامتراصية، 
 ≥نانؾمتخ وأن لا تتجاوز  232جة عمى طؾل السؾ  275القياسية العالسية عمى أن الامتراصية يجب أن لا تتجاوز 

تعتبخ الامتراصية مؽ مؤشخات جؾدة الديت  7كحج أدنى R=10نانؾمتخ وقيسة  272عمى طؾل مؾجة  2725
 7واحتسال خمظو بديؾت مكخرة أو زيت بيخيؽ أو زيت ردئ

، كسا يتسجد زيت  م2 17لتخ، حيث تتؾافق ىحه الكثافة مع درجة حخارة / كغ  27916تبمغ كثافة زيت الديتؾن حؾالي 
الديتؾن مع زيادة درجة الحخارة وبالتالي تقل كثافتو، وبالتالي كمسا زادت درجة الحخارة قمت كثافة زيت الديتؾن والعكذ 

 (Harwood et al., 2000; Salvador et al.,20007) صحيح
 السهاد وطخق البحث:

 ـ تجسيع العيشات:1
في شيخ ( تؾندي) وشسلالي( سبانيأ) ربيكاناأ، (يظاليإ)شاف وىي كؾرتيشاصألثلاثة  تؼ جسع عيشات مؽ ثسار الديتؾن 

 7 كيمؾجخام لكل صشف، واستخمص مشيا الديت في معرخة حجيثة 42م مؽ مدارع مجيشة تخىؾنة بؾاقع 11/2222
 ـ طخيقة التحليل: 2

(7 كسا IOC,2001لديت الديتؾن )تؼ تقجيخ الحسؾضة، رقؼ البيخوكديج والكثافة الشؾعية وفقاً لظخيقة السجمذ الجولي 
نانؾمتخ باستخجام  K270 ,K232عشج الاطؾال السؾجية  UVالامتراصية بالأشعة فؾق البشفدجية تؼ حداب مؤشخات 

 7(COI/T.20/Doc.N.19( )IOC, 2006)جياز التحميل الظيفي الزؾئي وفقاً لظخيقة 
 التحليل الإحرائي: 

لتحميل البيانات إحرائيا، وكان الترسيؼ السدتخجم Statistical Analysis System (SAS )أستخجم بخنامج 
CRD)7الترسيؼ العذؾائي الكامل، وقج استخجم اختبار دنكؽ لمسقارنة بيؽ الستؾسظات ) 

 



 

 

 

 
 الشتائج والسشاقذة:

 رقم الحسض:
ربيكانا، أصشف مى قيسة لخقؼ الحسض كانت في ( أن أع1أوضحت نتائج تحميل رقؼ الحسض السبيشة في الججول )

 2773ممجؼ/كجؼ وأقل قيسة لخقؼ الحسض سجمت في صشف الذسلالي، والتي لؼ تتجاوز 1799حيث بمغت 
 1725ممجؼ/كجؼ وبستؾسط عام للأصشاف الثلاثة  1722كانت متؾسظة في صشف كؾرتيشا   بيشسا، ممجؼ/كجؼ

 ممجؼ/كجؼ7
 7ؾن قيج الجراسةلعيشات زيت الديت ممجؼ/كجؼ قيؼ رقؼ الحسض( متؾسط 1ججول ) 

                  
 (<p 2721)  معشؾيةمدتؾى  عشج*الستؾسظات التي تذتخك في حخف واحج لا تؾجج بيشيا فخوق معشؾية 

 :رقم البيخوكديج
ممي  7( أن  نتائج تحميل رقؼ البيخوكديج سجمت أعمى قيسة في زيت صشف الذسلالي 2نلاحظ مؽ خلال ججول ) 

، بيشسا كانت الشتائج في زيت صشف ممي مكافئ/كجؼ 2.2ربيكانا انت في زيت صشف أوأقل قيسة كمكافئ/كجؼ 
، ومؽ خلال الشتائج الستحرل عمييا يتزح أن كل العيشات لؼ يتجاوز رقؼ البيخوكديج ممي مكافئ/كجؼ 4.2كؾرتيشا 

 قرى السدسؾح بو في السؾاصفات القياسية الميبية7وىؾ الحج الأ ممي مكافئ/كجؼ 22
 .لعيشات زيت الديتؾن قيج الجراسة ممي مكافئ/كجؼ لخقؼ البيخوكديجمتؾسط القيؼ  :(2ججول )

  
 (<p 2721)  معشؾيةمدتؾى  عشج*الستؾسظات التي تذتخك في حخف واحج لا تؾجج بيشيا فخوق معشؾية 

 :نتائج تحليل الكثافة الشهعية
كجم/لتر على  2.23كجم/لتر و 2.22ربيكانا وهي  ألنوعية كانت مرتفعة في زيت صنف كل من الشملالي و( أن قيمة الكثافة ا3الجدول )الموضحة في  بينت نتائج التحليل

 كجم/لتر. 0..2كجم/لتر ومنخفضة في صنف كورتينا  2.2.0 –كجم/لتر  2.2.2على من القيم المحددة في المواصفات القياسية الليبية أالتوالي وهي 

 7لعيشات زيت الديتؾن قيج الجراسة /لتخكجؼلمكثافة الشؾعية ( متؾسط 3ججول )

 
 (<p 2721)  معشؾيةمدتؾى  عشج*الستؾسظات التي تذتخك في حخف واحج لا تؾجج بيشيا فخوق معشؾية 

 



 

 

 

 
  :بشفدجيةالفهق الامتراص للأشعة  قياس نتائج

أن  (4الججول) فيالسبيشة  لديت الديتؾن صشف الذسلالي بشفدجيةاللأشعة فؾق ا متراصاأوضحت نتائج قياس 
نانؾمتخ وصشف  2.2242ربيكانا القياس، بيشسا سجمت في زيت صشف أ القيؼ كانت أقل مؽ مدتؾى تحدذ جياز
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Estimation of acidity, peroxide number and specific density of three 

varieties of olive oil selected from Tarhuna farms 
 

Abstract: 

     This study was conducted to estimate the acidity, peroxide number, specific gravity 

and UV absorbance of olive oil of three varieties (Arbicana - Cortina - Shemlali). The oil 

was pressed and extracted from the varieties under study in a modern press in November 

2022. The results of the analyses and study showed when comparing the three varieties 

that the Shemlali variety is low in acid number 0.73 mg/kg and UV absorbance (below 

the sensitivity level of the measuring device) and high in specific density values 92 kg/L 

(20C/water at 20°C) and peroxide number 7 mEq/kg, while the results of the Arbicana 

variety were high in acid number 1.99 mg/kg and specific density 93 kg/L (20C/water at 

20°C) and medium in peroxide number 2.9 mEq/kg and UV absorbance 0.0240 nm. The 

results of the Cortina variety were low in specific gravity values 86 kg/L (20 °C/water at 

20 °C), medium in acid number 1.02 mg/kg, peroxide number 4.9 mEq/kg, and high in 

ultraviolet absorbance 0.0270 nm. 
Keywords: acidity, peroxide number, specific density, absorbance.   

 
 
 
 
 

 


